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>> El pasado 6 de marzo participamos en 

la mesa coloquio “La mujer en la diversidad”, 

organizado por AMEP (Asociación de 

empresarias y profesionales de Cartagena y 

Comarca), cuyo objetivo principal era 

visibilizar la presencia de la mujer desde la 

perspectiva de distintos ámbitos. 

 

Agradecemos a AMEP el contar con Rascasa 

para participar en estos espacios tan 

necesarios. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

>> El día 8 de marzo tuvo lugar el Vía Crucis 

del Cristo Moreno y la Virgen del Calvario, 

realizado en los barrios de Los Mateos y Santa 

Lucía. 

Fue un encuentro muy emotivo con gran 

participación vecinal. 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

>> El sábado 9 de marzo se realizó el II Cross de 

Villa y Condado de Santa Lucía. En el mismo 

participaron niños y niñas de los talleres 

socioeducativos de Rascasa.  

Entre nuestros objetivos como entidad, está 

promover la implicación socio-comunitaria, 

romper con los estereotipos de género a través de 

deportes igualitarios y fomentando hábitos 

saludables.  

Gracias a estas iniciativas se consigue minorizar la 

estigmatización de la zona y descubrir la belleza de 

su entorno natural.  

 

Esta actividad está financiada por Fundación "La 

Caixa".#ConvocatoriasSociales 

#FundaciónlaCaixa 
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>> El 31 de marzo finalizó también el proyecto 

Rascas Up 8 para la Inclusión activa de jóvenes en 

situación de vulnerabilidad social, que comenzó a 

ejecutarse en mayo del año pasado.  

A lo largo de estos meses, 70 jóvenes han 

participado en diferentes talleres de 

competencias personales y sociales, prelaborales 

y competencias y habilidades digitales y 

tecnológicas o han realizado una formación 

ocupacional de Actividades Auxiliares de 

Comercio o Actividades Auxiliares de Almacén. 

 

También han recibido tutorías individualizadas de 

orientación laboral y formación, así como 

acompañamiento social. 

 

Este proyecto se encuentra cofinanciado con 

cargo al FSE+ en un porcentaje del 60%, en el 

marco del Programa FSE+ 2021-2027 de la Región 

de Murcia y un 40% con fondos del Instituto 

Murciano de Acción Social de la Comunidad 

Autónoma de la Región de Murcia. 

 
 
 

>> El pasado 31 de marzo finalizó el programa 

de empleabilidad PRISMA 10. 

Pese a no disponer de los resultados finales, cabe 

destacar que el cierre de programa ha sido muy 

positivo. Durante la última semana hemos 

desarrollado las tutorías finales con nuestros 

participantes, analizando así la consecución de los 

objetivos finales marcados. A su vez, hemos 

realizado diferentes propuestas de continuidad, 

fomentando así la participación en los nuevos 

cursos que realizaremos. 

Destacamos que parte del alumnado que ha 

realizado cursos de formación ocupacional, ha 

obtenido empleo en la misma empresa donde ha 

desarrollado sus prácticas no laborales. 

 

Este proyecto se encuentra cofinanciado con 

cargo al FSE+ en un porcentaje del 60%, en el 

marco del Programa FSE+ 2021-2027 de la Región 

de Murcia y un 40% con fondos del Instituto 

Murciano de Acción Social de la Comunidad 

Autónoma de la Región de Murcia. 
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>> Durante dos semanas y con la actividad de 

animación a la lectura hemos estado trabajando a 

través del cuento "La princesa vestida con una bolsa 

de papel" el 8M en los centros escolares de la zona, 

CEIP Aníbal, CEIP Asdrúbal y CEIP Nuestra Señora del 

Mar. 

El objetivo de esta actividad ha sido por un lado, 

acercar la lectura al alumnado de infantil y primaria, y 

por otro, realzar el papel de la mujer en nuestra 

sociedad y concienciar sobre la igualdad de género. 

 

Esta actividad está financiada por Fundación "La 

Caixa". 

#ConvocatoriasSociales #FundaciónlaCaixa 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
>> Este mes además, el grupo de jóvenes realizó la 

Vía Ferrata del Porpuz situada en Alumbres. 

Disfrutaron de una mañana rodeados de naturaleza y 

deporte extremo, que sirvió para trabajar la cohesión 

grupal y enseñarle a los jóvenes distintas opciones de 

ocio siendo el deporte una de las alternativas más 

saludables.  

 

Esta actividad está realizada gracias a la colaboración 

de la Consejería de Política Social, Familias e Igualdad, 

a través de la subvención en La Lucha contra la 

Pobreza y la Exclusión Social en la Región de Murcia, 

con el fin de ofrecer a la población juvenil alternativas 

de ocio y tiempo libre que favorezcan su desarrollo 

natural.  

 

>> El pasado martes 26 de marzo, el grupo 

mujer realizó una salida al balneario de 

Archena, en donde pudieron disfrutar de sus 

circuitos y piscinas termales. 

Para poder fomentar el bienestar emocional y la 

salud mental es importante crear espacios de 

encuentro entre las mujeres donde se sientan 

cómodas e intercambien experiencias.  

 

Esta actividad está financiada por la Consejería 

de Política Social, Familias e Igualdad, a través 

de la subvención de IRPF; y a través de 

subvenciones de la Concejalía de Servicios 

Sociales del Ayuntamiento de Cartagena. 
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>> Seguimos con el desarrollo del Programa 

Formativo Profesional "Operaciones auxiliares de 

revestimientos en construcción", modalidad 

adaptada. 

En esta imagen podemos ver a parte del alumnado 

poniendo en práctica los conocimientos que 

adquieren de este perfil laboral. 

 

Este programa formativo se encuentra cofinanciado 

por la Consejería de Educación, Formación 

Profesional y Empleo y el Fondo Social Europeo Plus. 

 

>> El alumnado del Proyecto de Formación 

"Acompañamiento en la formación de acceso 

a certificados de profesionalidad" se 

encuentra realizando sus primeros exámenes 

del curso. ¡Con esfuerzo estamos segur@s de 

que lo conseguirán! 

 

Este proyecto de formación se encuentra 

financiado por el Servicio de Empleo y 

Formación de la Región de Murcia. 

 

 

 

 

PROYECTOS FINANCIADOS POR 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

    

   

 


