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¡Aún nos dura la emoción! 

 

Muchas gracias por acompañarnos en la III Edición de la Marcha Anda con Rascasa. 
 

Estamos muy contentos con cómo salió todo, y en parte fue gracias a ti, a vosotros. 

 

A vosotros/as que decidisteis compartir ese sábado con todas nosotras y nosotros y conocer 

los barrios. 

 

A vosotros/as que no os paró la lluvia y sabíais que al final, saldría el sol y nos acompañaría en 

este maravilloso día. 

 

A vosotros/as que de corazón os implicasteis de alguna u otra forma con Rascasa en esta 

aventura. 

 

No queremos olvidarnos por supuesto de todas aquellas personas que aportaron su granito 

de arena para que esta actividad saliese adelante; tanto al Ayuntamiento de Cartagena 

como a todos aquellos patrocinadores que colaboraron con nosotros. 

 

Seguiremos trabajando juntos por la inclusión social, y gestos como el tuyo hacen que remar 

por estas aguas sea más fácil. 

 

Un abrazo. 

 

 

30 ANIVERSARIO  
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>>El día 19 de mayo tenemos 

programado la última actividad 

correspondiente a la celebración de 

nuestros más de 30 años de actuación.  

Ésta, constará de una conferencia bajo el 

nombre de “La ciudad circular como nuevo 

paradigma de la cohesión social”.  

Os esperamos a todas y a todos este día a 

las 19:00 horas en el Salón de actos del I.E.S. 

Isaac Peral, ¡ No faltéis ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

>> Este mes hemos participado en la 

iniciativa organizada por la Concejalía de 

Servicios Sociales del Ayuntamiento de 

Cartagena  “I Semana de la Salud en Lo 

Campano, Los Mateos y Santa Lucia”, a 

través de la Red de Coordinación 

Sociocomunitaria, con la realización de 

varias sesiones de alimentación saludable, 

taller de Capoeira,  gerontogimansia, 

primeros auxilios, etc; y con muy buena 

participación por parte de los vecinos y 

vecinas de los barrios.  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RASCASA Y  

PARTICIPACIÓN SOCIAL 
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>> Este mes hemos comenzado el primer 

taller Renova-Empleo perteneciente al 

programa de mejora de la empleabilidad 

PRISMA 9. 

 

Durante este taller, el alumnado recibirá 

formación en habilidades sociales básicas, 

formación prelaboral, en informática 

básica, y sensibilización en igualdad de 

oportunidades y perspectiva de género. 

 

Este programa se encuentra financiado por 

el Fondo Social Europeo en un 80% y en un 

20% por el Instituto Murciano de Acción 

Social en el marco del Programa Operativo 

Regional Fondo Social Europeo 

 

>> RASCAS UP 7 | En esta ocasión, 

hemos finalizado el Taller ACCIÓNATE con 

una sesión de Autocandidaturas, 

pertenecientes al módulo de 

‘competencias pre-laborales y 

trasversales’, en empresas y negocios del 

centro de Cartagena, poniendo en 

práctica lo aprendido en clase. 

 

Además, durante este taller, también 

llevamos a cabo una actividad de 

cohesión grupal para favorecer el 

compromiso de los jóvenes participantes 

del programa 

 

Este programa está financiado por el 

Fondo Social Europeo y el Instituto 

Murciano de Acción Social (IMAS) en el 

marco del Programa Operativo de Empleo 

Juvenil 2014-2020. 
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>> Las personas participantes de los talleres 

han trabajado durante las sesiones el Día del 

Pueblo Gitano, conociendo su historia y 

costumbres y desmitificando los prejuicios. 

Infancia, adolescencia y las mujeres han 

participado activamente de las actividades. 

 

Esta actividad está financiada por la Conserjería 

de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familia y Política 

Social.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

>>Los participantes de las actividades 

socioeducativas disfrutaron de las 

vacaciones escolares con un día de 

convivencia en el parque de bolas 

Achopark. 

 

Esta actividad está financiada por la 

Consejería de Mujer, Igualdad, LGTBI, 

Familia y Política Social. 

   

  
 
>>Además, este mes con el grupo de jóvenes 

realizamos la ruta del barco turístico por el 

puerto de Cartagena, actividad que sirvió para 

conocer más históricamente la ciudad donde 

vivimos y aparte fomentar la cohesión grupal. 

 

Esta actividad está financiada por la Conserjería 

de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familia y Política 

Social. 
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>>   Este mes hemos finalizado el Proyecto 

de Formación "Acompañamiento en la 

formación de acceso a Certificados de 

profesionalidad". 

 

Queremos dar la enhorabuena a todos los 

alumnos y alumnas que han terminado y 

agradecerles por tan buena actitud, 

responsabilidad y ganas de aprender 

durante estos meses. 

 

Este Proyecto de Formación se encuentra 

financiado por el Servicio de Empleo y 

Formación de la Región de Murcia. 

>>Seguimos con el Programa 

Formativo Profesional "Operaciones 

auxiliares de revestimientos en 

construcción", modalidad adaptada. 

 

En esta imagen podemos ver a parte 

del alumnado poniendo en práctica los 

conocimientos que adquieren de este 

perfil laboral. 

 

Este programa formativo se encuentra 

cofinanciado por la Consejería de 

Educación y el Fondo Social Europeo. 

 

PROYECTOS FINANCIADOS POR 

 

 

  

 

 

 

         
 

  


