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LUGAR

Duración
15 horas
Limitación de plazas
50 alumnos
Precio público
65 €
Precio público miembros UMU y UPCT
50 €

Normas de matrícula

Plazo de matrícula

Para realizar la matrícula es imprescindible rellenar 
en la web http://www.um.es/unimar el formulario 
dentro del plazo indicado para cada actividad. El 
pago se podrá realizar desde la web con tarjeta de 
crédito o descargar el recibo y hacerlo efectivo en 
las entidades bancarias: SABADELLCAM, BANKIA, 
CAJAMAR y BANCO SANTANDER. La matrícula 
quedará automáticamente conformada una vez rea- 
lizado el pago. 
La semana previa a la finalización  del plazo de ma- 
trícula el pago solo se podrá realizar mediante tar- 
jeta de crédito.
 
La matrícula y asistencia a cada curso da derecho a 
la obtención del diploma acreditativo correspon- 
diente.

La actividad podrá suspenderse en caso de no 
alcanzar el número mínimo de alumnos.

Las matrículas podrán formalizarse hasta una sema- 
na antes del comienzo de la actividad siempre que 
queden plazas sin cubrir.

Estas actividades podrán tener reconocimiento de  
créditos según la normativa vigente de la Universidad 
de Murcia en relación con los créditos CRAU. 
Los alumnos procedentes de otras Universidades que 
soliciten créditos deberán indicar los requisitos de su 
Universidad de origen para el reconocimiento de di- 
chos créditos (certificado, diploma, programa sella- 
do..).

Reconocimiento de créditos



SUMARIO

DESTINADO A

¿Sabes que es una emergencia? ¿y una catástrofe? ¿sabrías 
como actuar? Aprende pautas básicas de actuación ante 
situaciones críticas de magnitud variable. Delimitar los 
aspectos conceptuales de manera correcta es el primer paso 
para entender y actuar en sucesos que, en ocasiones, 
conmueven a toda la comunidad. Por tanto este curso quiere 
que estudiantes y profesionales sepan reconocer y actuar en 
situaciones básicas de emergencia y catástrofe.

Estudiantes universitarios y profesionales del ámbito sanitario: 
diplomado/a o graduado en Medicina, diplomado/a o graduado 
en Enfermería, diplomado/a o graduado/a en Educación Social, 
diplomado/a o graduado/a en Trabajo Social, Técnicos en 
cuidados auxiliares de enfermería, Diplomado/a o Graduado/a 
en Psicología y Diplomado/a o Graduado/a en Psiquiatría. 
Primeros intervinientes en materia de seguridad y emergencias: 
fuerzas y cuerpos de seguridad (policías locales, autonómicas y 
estatales), miembros de los servicios de salvamento y extinción 
de incendios, miembros de Protección Civil. Estudiantes de los 
ámbitos mencionados y personas interesadas en la materia, con 
prioridad a los dos primeros colectivos.
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03/Miércoles

 09:00h, Inauguración y presentación del curso
Dra. Carolina Vázquez Rodríguez
Universidad de Murcia. Doctora en Psicología Social, profesora del 
Departamento de Psiquiatría y Psicología Social. 

10:00h, Introducción a la Psicología de Urgencias, 
Emergencias y Catástrofes
Dña. Ana Isabel Álvarez Aparicio
Psicóloga Forense. Experta en Urgencias, Emergencias y Catástrofes.
Madrid. 

12:00h, Reacciones esperables. Estrés y niveles de respuesta
Dña. Ana Isabel Álvarez Aparicio
Psicóloga Forense. 

Dña. Ana Isabel Álvarez Aparicio
Psicóloga Forense.
 

 
04/Jueves

 09:00h, Los Primeros Auxilios Psicológicos (PAP).

Dña. Ana Isabel Álvarez Aparicio
Psicóloga Forense.
 

12:00h, Qué hacer y qué no hacer: habilidades 
básicas de actuación 

Dña. Ana Isabel Álvarez Aparicio
Psicóloga Forense.
 

11:30h, PAUSA

11:30h, PAUSA

11:30h, PAUSA

 
05/Viernes

 09:00h, Estrategias Básicas de Actuación en situaciones concretas

Dña. Ana Isabel Álvarez Aparicio
Psicóloga Forense.
 

12:00h, Manejo básico en situaciones concretas 

Dra. Carolina Vázquez Rodríguez
Universidad de Murcia.
 

13:00h,  Clausura y entrega de diplomas


